
Risques chimiques chez les prothésistes ongulaires
Substances dangereuses présentes dans les produits 

Fiche alerte

sécurité

CMR

Formaldéhyde, Naphta C7/10, Silice cristalline, Toluène, Xylènes, Heptane, Acide-2-métacrylique, Noir de 
Carbone, Acrylates d’éthyle, Dioxyde de titane, Benzophénone, Hydroxyanisole butylé, Tetrasodium EDTA, 
Phénoxyéthanol, Diacetone alcohol, Méthyléthylcétone, Trimethylbenzoyl diphenylphosphine oxide.

Phtalate dibutyle, Acétaldéhyde, Toluène, Heptane, Dioxyde de titane, Benzophénone, N diméthyl-p-tolui-
dine, 2-butoxyéthanol, hénoxyéthanol, Méthyléthylcétone.

N-méthyl-2-pyrrolidone, Heptane, Butylphenyl méthylpropional, Sulisobenzone, Phénoxyéthanol, Diéthanola-
mide de coco, Méthyléthylcétone.

Xylènes, Heptane, Benzophénone, Méthyléthylcétone, Trimethylbenzoyl diphenylphosphine oxide.

Heptane, N diméthyl-p-toluidine, Méthyléthylcétone.

Heptane, Méthyléthylcétone.

696 substances ont été identifiées dans les produits utilisés dans les activités de soin et de décoration de l’ongle ou dans l’air ambiant des locaux de 
travail. Certaines de ces substances sont classées CMR avérées ou CMR suspectées. (Source : Avis de l’ANSES – Rapport d’expertise collective « Évaluation des risques des 
professionnels exposés aux produits utilisés dans les activités de soin et de décoration de l’ongle » - octobre 2017 – édition scientifique)

Produit utilisé Substances pouvant être présentes (liste non exhaustive) Risques

Vernis

Durcisseur

Dissolvant

Inhibiteur UV

Émollient

Solvant

Colle

Solution de nettoyage

N, N diméthyl-p-toluidine. 

Phénoxyéthanol.

Dichlorométhane.

Dioxyde de titane, Diacetone alcohol, Hydroxyanisole butylé.

Nail conditioning

Gel C = Cancérogène
M = Mutagène

R = Reprotoxique

*

*

*
Attention certains produits 
peuvent être reprotoxiques, 
femmes enceintes contactez 
votre médecin du travail.

Pour plus d’informations, rendez-vous sur sstmc.frFA
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Recommandations
générales

Conduite à tenir

R i s q u e s  c h i m i q u e s  
p r o t h é s i s t e s  o n g u l a i r e s

01 Protection collective :

Femmes enceintes et allaitantes : Aucune exposition !                                                  
Consulter le médecin du travail de l’entreprise

- Choisir des produits sans substance CMR

- Privilégier les techniques à base de gel plutôt que de 
résines

- Equipements recommandés : aération/ventilation 
mécanique du local, tables aspirantes

02 Protection individuelle :

- Gants nitrile à changer entre chaque client(te)

- Masques A2P3 lors du travail sur résine ou gel

- Lunettes de protection lors des tâches pouvant entraîner des 
projections de poussières 

03 Mesures d’hygiène

- Stocker les produits dans un espace dédié, clos et séparé du coin repas

- Utiliser des poubelles avec couvercle à fermeture automatique

- Se laver les mains avant et après chaque client(te), avant et après le repas 
projections de poussières

-  Nettoyer le matériel et le poste de travail avant et après chaque client(te)

Pour plus d’informations, rendez-vous sur sstmc.fr


